Je coopere, je m'amuse et j'apprends

Francas de Seine-Maritime (Les)
€ 1250.00

13

Lieux :

Nombre d'éléves : 15 +

DESCRIPTION

Objectifs

- Favoriser le vivre ensemble en développant le respect, la solidarité, la coopération.

- Développer des compétences psychosociales favorisant I'écoute, I'esprit d’équipe, la cohésion de groupe et l'interaction
sociale.

Le jeu est un moyen de grandir et d’apprendre. Le jeu coopératif met I'accent sur la convivialité, le plaisir de rencontrer les
autres et un défi ou I'enjeu est de gagner tous ensemble.

Le jeu coopératif, c’est un jeu ou le simple plaisir de jouer est mis en avant dans la poursuite de I'objectif de groupe qui
sera atteint grace a I'entraide dans les interactions.

A plusieurs reprises, nous avons entendu les collégiens dire qu'ils aimeraient du temps pour se retrouver, pour jouer
ensemble. Cela s’est accentué avec la crise COVID19.

C’est dans ce sens que l'association propose un club « je coopére, je m'amuse et j'apprends » qui peut prendre deux
formes différentes , répondant a des objectifs différents :

- objectif d’évolution des compétences des adolescents : groupe fixe

- objectif de prendre du plaisir a jouer ensemble, a se retrouver : pas de groupe définir.

Proposer un club autour des jeux coopératifs, c’est donner I'opportunité aux adolescents de développer leurs
compétences psychosociales dans l'interaction avec l'autre : développer la perception de soi et de 'autre, I'expression de
soi, la confiance en l'autre, I'écoute et le respect.

En partant des 7 étapes qui permettent de développer les compétences relationnelles des membres d’un groupe,
différentes formes de jeux coopératifs seront abordées pour en arriver a la derniére étape qui est de réellement vivre la
coopération.

13 séances de 45 min a 1h sur la pause méridienne avec un groupe défini ou sous la forme d’atelier ouvert.

Tarif du parcours + adhésion annuelle de 90€+ frais kilométrique au baréme de rigueur. Nous avons des équipes a
Saint-Etienne-du-Rouvray, Dieppe et Le Havre.

CONTACT

FRANCAS 76 /02 3512 46 17
secretariat.francas76 @gmail.com
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