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Voile

Tous niveaux

Centre Nautique Paul Vatine

1720.00    

10

Lieux : Centre Nautique Paul Vatine et baie du

Havre

Nombre d'élèves : 30 + 

DESCRIPTION

OBJECTIFS

- Découverte de la pratique de la voile en catamaran
- Sensibiliser les jeunes à une pratique éco responsable et à une sensibilisation de l’environnement marin mais aussi citoyenne

 
DÉROULEMENT
Mini-stage de 4 séances
Avec option de cycle de 6 séances (possibilité d'augmenter ou de diminuer le nombre de séances)
 
DISPONIBILITÉS DANS L’ANNÉE 
1er trimestre de septembre à fin novembre et 3ème trimestre d’avril à juin
 
DURÉE D’INTERVENTION TOTALE MOYENNE : 2h30 par séance X 4 séances = 10
heures                                                                                    
TEMPS DE THEORIE MOYEN (présentation, techniques, bilan, …) : 30min par séances X 4 = 2 heures
TEMPS DE PRATIQUE MOYEN (sur l’eau) : 2h00 par séance X 4 = 8 heures
 
Option cycle de 6 séances
DURÉE D’INTERVENTION TOTALE MOYENNE : 2h30 par séance X 6 séances = 15 heures
TEMPS DE THEORIE MOYEN (présentation, techniques, bilan, …) : 30 min par séance X 6 = 3 heures
TEMPS DE PRATIQUE MOYEN (sur l’eau) : 2h00 X 6 = 12 heures
INTERVENANT(S) ET QUALIFICATION(S)
-        Bouclies Alexis (directeur) : BPJEPS voile, BPJEPS sports aéroctractées, BPJEPS APT
-        Boutron Gaétan : BPJEPS voile et BPJEPS APT
-        You Aymeric : Licence STAPS + BPJEPS APT + BPEPS voile (en formation)
-        Hervieu Charles : BPJEPS APT (en formation) + CQP IV
-        Denimal Jules : BPJEPS voile + DEJEPS (en formation)
-        Michaille Samuel : BPJEPS GADA + BPJEPS APT (en formation)
 
TYPE DE SUPPORT NAUTIQUE
Catamaran (c’est un support léger à deux coques, stable et rapide, c’est le support idéal pour la découverte et l’apprentissage de
la voile en sécurité)
Funboat, 12 pieds, 14 pieds, 16 pieds
NOMBRE D’ÉLÈVES MAXIMUM
30 élèves
Les catamarans sont adaptés en fonction des âges
COUT TOTAL MINI STAGE FORFAIT PARCOURS HORS TRANSPORT DES ÉLÈVES
430 € par séance X 4 = 1720€ (pour une classe entière. Tarif dégressif si il y a moins d'élèves)
COUT TOTAL CYCLE 6 SÉANCES FORFAIT PARCOURS HORS TRANSPORT DES ÉLÈVES
430€ par séance X 6 = 2580€ (pour une classe entière. Tarif dégressif si il y a moins d'élèves)
              
PRÉ-REQUIS NÉCESSAIRES
Attestation d’aisance aquatique (test antipanique)



Mini stage ou cycle en catamaran

Page 2/2

CONTACT

Bouclies Alexis / 0235421558 / 0745064457
directeur@cnpaulvatine.fr / contact@cnpaulvatine.fr - www.cnpaulvatine.fr
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