Parcours voile cycle EPS

\Voile]

Tous niveaux

Sport Nautique et Plaisance du Havre

€ 1720.00

® 14

Lieux : SNPH, Quai Eric TABARLY 76600 LE
HAVRE

Nombre d'éléves : 25 +

DESCRIPTION

OBJECTIF

Découverte et évolution pédagogique autour de la voile sur un cycle de 4 séances au minimum.

DEROULEMENT

4 a 6 séances planifiées de maniere successive ou une séance hebdomadaire par semaine sur un cycle EPS le matin ou I'apres
midi.

DISPONIBILITE(S) DANS L’ANNEE

ler et 3e trimestres

DUREE D’'INTERVENTION TOTALE MOYENNE

14 heures

TEMPS DE THEORIE MOYEN (présentation, techniques, bilan, ...) : 0.50 heure / séance X 4 = 2 heures

TEMPS DE PRATIQUE MOYEN (sur I'eau) : 3 heures / séance X 4 = 12 heures

INTERVENANT ET QUALIFICATION
Moniteur de Voile BPJEPS

TYPE DE SUPPORT NAUTIQUE
Habitables, dériveurs, catamaran et planche a voile

NOMBRE D'ELEVES MAX : 25
NIVEAU ELEVES : tous niveaux

COUT TOTAL FORFAIT PARCOURS HORS TRANSPORT DES ELEVES
1720 € sur la base de 4 séances (430 € par séance).

PRE-REQUIS NECESSAIRES
Savoir nager

CONTACT

Cédric Blondel /02 35 21 01 41
snph@snph.org - www.snph.org
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